
 

 

                                                               Корь это что за болезнь? 
Корь – заболевание вирусного типа острой инфекционной природы. При болезни 

наблюдается воспалительный процесс, в слизистых оболочках путей дыхания и ротовой 

полости. Это заболевание известно с древних пор. Более 10 веков назад этот недуг был 

детально рассмотрен и описан медиками тех лет, и вирусная этиология была доказана 

неоднократно. 

Причины заболевания 

Если рассматривать ответ на вопрос о том, корь – это вирус или бактерия, ответ 

склоняется к первому варианту. Ведь трудно представить, сколько различных проявлений 

имеет недуг корь. Возбудитель – РНК вирус, который обладает специальной формой 

сферы и внушительным диаметральным значением в 130 нм. В составе вируса есть 

спираль, три белка и оболочка внешнего характера. В условиях внешнего мира вирус не 

отличается высоким показателем устойчивости, поэтому существуя за пределами тела, он 

быстро погибает. Несмотря на это, практика медицины насчитывает ситуации 

распространения инфекции в воздушном пространстве.  

Патогенез заболевания 

Корь, может передаваться воздушно-капельным  способом , посредством которого 

происходит выделение элемента больным человеком при кашле. Заболевшее лицо 

считается заразным, стартуя с последних этапов инкубационного периода. В качестве 

главных ворот для возникновения инфекционного процесса выступают слизистые области 

на верхних путях дыхания. После заражения происходит проникновение возбудителя в 

кровь.. Происходит накапливание вируса в органах, тканях. Вирус имеет спектр действия, 

нацеленный на поражение в основном верхних дыхательных путей, бронхов, 

конъюнктивы, желудка с кишечником. Происходит также развитие воспалительного 



процесса, сопровождающееся проявлением огромных клеток в образованиях кишечника, 

так что есть риск развития серьезных осложнений.  

Инкубационный период, составляет порядка 10 дней. На протяжении болезни 

формируется 3 четкие стадии. 

Катаральный этап 

Он длится 3-4 дня. В качестве первого признака формирования болезни выступает 

повышение телесной температуры до 39 градусов. Больной может страдать от кашля, 

насморка, головной боли и недомогания общего характера. Реакция в форме лихорадки 

держится двое суток, затем наступает стихание. Но насморк продолжает прогрессировать, 

возникает сухой кашель отрывистого типа. Главным фактором присутствующего 

заболевания выступает изменение голоса, который с нормального меняется на хриплый и 

огрубевший.  

Вторая стадия кори 

Это этап высыпания, в ходе чего процесс начинается с ухудшения общего состояния. 

Наблюдается повышение температуры тела на несколько дней, состояние – лихорадочное. 

Одновременно может обнаруживаться сыпь на лице, шее, теле, за областью ушей, 

распространяясь впоследствии по верху груди, конечностям. 

Третья стадия 

Спустя трое суток, сыпь  начинает постепенно угасать в порядке, в котором происходило 

ее образование. Наступает заключительная периодика недуга, при которой наблюдается 

пигментация или поправление. Сыпь на руках и ногах становится менее яркой, начинает 

обладать синюшным тоном и обретает уплотнения. Темные элементы, являясь 

последствиями кори, могут функционировать несколько недель.  

Осложнения коревой инфекции: 

 Ларингит, бронхит; 

 Трахеит; 

 Диспепсия; 

 Блефарит, конъюнктивит; 

 Отит, евстахеит; 

 Стоматит; 

 Самые трудноизлечимые осложнения, которые могут проявиться — это энцефалит 

и менингит. 
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